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AQUA CROSS BIKE

DESCRICA

A nova AQUA CRC
treino aqudtico.

Exclusiva e inovc
e eficaz dentro de
minimo impacto

Ideal para que
seguran¢a e umc
piscina, combinc
exercicio cardiova

Robusta, estdvel
diferentes niveis d
exclusividade num
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DESCRICA

A AQUABIKE é
concebido parc
desempenho em

A sua estrut
resisténcia a co
mdxima estabilida

Os componentes
para oferecer u
fidvel, mesmo em ¢

Ideal para uso p
desempenho e lo
exceléncia.
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inoxidavel 95cmx133cmx FA0002
316 Uni 60cm




AQUABIKE PRO

DESCRIC

A AQUABIKE P
equipamentos d
materiais pre
especialmente
profissional e in

A sua estrut
durabilidade, es
corrosdo, me
exigentes.

Um equipamentc
performance, pe
segurancga e longe
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DESCRI 0-'

A AQUA ELIP
aqudtico de
utilizagdo profi

Fabricada com
garante excele
suave e elevada

Ideal para tre

oferece confc
consistente, me

LIPT!

inoxidavel 134cmx144cm FA0004
316 x60cm

EA . .
ETTRER gquainnovation.pt
X228




AQUA FLOW PRO

esta ferrament
continua e sem i

Desenvolvida sc
sistema Flap M
partido da resi
pedalada bidirec

Treine sem inte
mdxima eficiéncic
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AQUA RUNNING

DESCRICA

A AQUA RUNNINC
oferecer uma e
versdtil dentro
eliptico e a res
Movement, este e
utilizadores, inde
fisica.

Os diferentes rit
envolvem simulta
e inferiores o que
aerébico eficaz,
melhoria das capa
sobrecarregar as a

E a solugdo ideal
com total segurang

NNI|

Aco
inoxidavel 135cmx66cmx FA0006

316

EA . .
ETTRER gquainnovation.pt
X228



AQUATREKKING PRO

DESCRIGCAO

A passadeira aquadt
destaca pela sua
sistema de tapete
movimento, suaves e
até 150 kg, garanti
mesmo nos ambiente

A AQUATREKKING PR
que enche e esva
flutuabilidade  cont
inovador permite abr
extrema facilidade, t
remocao da piscinau

A estabilidade no fund
oito ventosas estratég
rodas duplas permite
riscar o piso.
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AQUASTEP

DESCRI 0-'

0 Aquastep é
oferecer a ma
treinos na pisci

Gracas ao seu
combina leveza
ideal para que
em meio aquati

Desenvolvido
envolventes, o
com superficie
maxima aderénc
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SPONGE POWER

LOJA ONLINE

DESCRI

Descubra
definitiva
superiores €
num mate
equipamento
sesséesde h

Com um pes
POWER®

flutuacdo, per
uniforme e se

E PO

S - 132MM
Espuma M - 135 MM FA0009
inovadora L-140 MM
XL - 143 MM
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AQUAFIT MAT

DESCRIGCAO

0 AQUAFIT MAT é um ta
qualidade, desenvolvido
atividades de fitness em pi

Fabricado com materiais
oferece excelente flutua
conforto durante o exercici

Ideal para uso profissic
desempenho e longa durabili
intensiva.
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AQUA MAT PILATES

DESCRICAO

Fabricado em neoprene de alta qualidade e concebido numa unica pe¢a, o AQUA MAT PILATES garante
superior mesmo em utilizagdo intensiva e prolongada. Este equipamento exclusivo dispée de dois fechos @
pldstico resistente, permitindo uma adapta¢do perfeita ao corpo do utilizador e as exigéncias especif
exercicio. Uma solugdo inovadora e profissional que eleva a experiéncia do Pilates em meio aquadtico.

Apresenta duas funcgoes principais, nomeadamente:

o Possibilita a utilizagao de forma Unilateral e Bilateral dos Membros: Ideal para exercicios variados, promovendo o
fortalecimento muscular e a melhoria da coordenagao motora.

* Inclui ainda duas bolas de 14 cm de didmetro, ampliando as possibilidades na aula e tornando-o indispensavel para p
fitness aquatico focados em forga, resisténcia e equilibrio.

Um equipamento essencial para profissionais que procura qualidade e versatilidade em suas aulas.
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0 AQUA SENSE e
e exclusivo da A
treino funcional
corporal.

Fabricado com mc
e durdvel, aprese
garante estabilida

Equipado com
resistente, permi
adaptagdo efica
utilizadores.

Ideal para uso p
inovacdo, segura
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ARM SHAPER

DESCRICAO

0 ARM SHAPER é
aqudtico com desig
proporcionar mdaximo
o treino.

A sua pega ajustdve
mdos de qualquer util
@ controlo em cada mo

0 seu formato fun
resisténcia uniforme
6 muscular e tornando o

Especialmente conc
membros superiores e
tonificagdo e o fortal
fdcil de manusear, é ind
como para pratica
extremamente versadt
reabilitagdo ou
condicionamento fisico e

APE!
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LUVAS NEOPRENE

DESCRICAO

As luvas de neoprene foram desenvolvidz
aumentar a resisténcia na agua e potenciar
dos membros superiores.

0 seu design ergonomico garante conforto
adaptacao as maos, permitindo movi
naturais e seguros durante os exercicios.

Fabricadas em material resistente e durave
adequadas para utilizagao regular em pisc
formato  funcional proporciona resis
uniforme na 4agua, ajudando na tonificac
fortalecimento dos bracos e ombros. Le
faceis de usar, sdo ideais tanto para inic
como para praticantes mais experientes,
versateis para diferentes tipos de treino e
aquatico.

Costuras
reforcadas

Ajuste de
punho

Tamanhos FA0014
Diversas S, ML

CORES
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HALTER LIGHT

HALTER ACTIVE

DESCRICAO

Desenvolvido para exercicio aqudtico, o Halter Light i
oferece resisténcia dentro de dgua, ideal para exercicios
de tonificagdo, fortalecimento muscular e reabilitagdo.

Fabricado em AQUAFOAM de alta densidade, proporciona
flutuabilidade superior que desafia os movimento
ascendentes e descendentes.

A pega ergonomica assegura uma utilizagdo segura e
confortdavel, mesmo durante sessoes prolongadas.

AQUAFOAM
técnico de

elevada .
durabilidade Diversas

DESCRIGCAO

0 Halter Active foi desenvolvido para treino
intensos, proporcionando maior resisténcia
dgua.

Ideal para fortalecimento e tonificagdo m
fabricado em AQUAFOAM de alta densidade,
flutuabilidade equilibrada, conforto e durabilida

A pega ergonéomica proporciona uma utilizagac
confortdvel, mesmo durante sessées prolongada

AQUAFOAM
técnico de FA0016
elevada

durabilidade Llerees

CORES
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DESCRICAO
0 Halter Max foi desenvolvido para treinos
elevada intensidade, oferecendo madxim

dentro de dgua.
Ideal para fortalecimento muscular avang¢ad
em AQUAFOAM de alta densidade, garant
flutuabilidade, robustez e durabilidade.

HALTER MAX

A pega ergonémica proporciona seguranca
mesmo em exercicios exigentes e sessées pro

AQUAFOAM
técnico de
elevada
durabilidade

DESCRIG

HALTER MAX PRO
0 Halter Ma
desenvolvido
intensidade.
sendo ideal para

Fabricado em
excelente flutuc

A pega ergon

seguranca mes
FA0018

>

AQUAFOAM
técnico de
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durabilidade Diversas
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LUVAS AQUACOMBAT

DESCRICAO

A Barra MAX foi desenvolvida para treinos aqu
elevada intensidade, oferecendo madxima re
dentro de dgua.

Ideal para fortalecimento e tonificagdo mus
fabricada com materiais resistentes e
adequados para uso intensivo em piscina.

0 seu design funcional garante estabilidade, co
seguran¢a durante os exercicios, sendo indica
utilizadores de nivel intermédio e avancado.

AQUAFOAM
técnico de
CEELE]
durabilidade

DESCRIGCAO

As Luvas AQUACOMBAT foram desenvolvidas para
aumentar a drea de superficie das mdos, criando
uma resisténcia hidrodindmica que forca a
musculatura superior a trabalhar em dobro a cada
movimento.

Fabricadas em AQUAFOAM de adalta densidade,
garantem conforto, seguranca e liberdade de
movimentos.

OMENS4,

AQUAFOAM
técnico de
elevada
durabilidade

FA0020

8 >
CORES “Fepene
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KICK BOXING GLOVES

DESCRIGCAO

Eleve o seu treino de comb
Boxing Gloves, inspiradc
intensidade.

Fabricadas em AQUAFOAM c
luvas foram desenhadas parz
da agua, proporcionando
excecionalmente eficaz.

0 design hidrodindmico pe

golpe, aumentando a forga e
sem comprometer a fluidez do

AQUAFOAM

técnico de
elevada
durabilidade

19cmx13cm FA0021

CORES
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LUVAS AQUACOMBAT PRO

DESCRIGCA

Eleve o seu trei
LUVAS AQUAC
desenvolvidas par
alta intensidade.

Fabricadas em AQ
luvas foram desen
da agua, proporci
musculos dos me
tornando cada
eficaz.

0 design hidrodin
exercicio, proporci
a resisténcia muscu
dos movimentos.

AQUAFOAM
técnico de
elevada
durabilidade

19cmx13cm FA0030
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DESCRICAO

As Luvas AQUACOMBAT Strong foram desenvolvidas para
treinos aqudticos de elevada intensidade, oferecendo
maior resisténcia dentro de dgua.

Fabricadas em pldstico resistente, garantem durabilidade,
conforto e bom desempenho em utilizagdo regular.

Ideais para exercicios de cardio e tonificagdo dos
membros superiores, sdo indicadas para diferentes niveis
de treino em piscina.

\r&“‘ ER/q ( o\\l\ENS4 0
== PVC
=:E re'sistent‘e a
—— corrosio
(Lo7a ontine Pt
u Seepens

Os nossos equipamentos transformam

aulas em saude!

aquainnova



CANELEIRA/BRAGADEIRA LIGHT

CANELEIRA/BRAGCADEIRA ACTIVE

DESCRICAO

A Caneleira/Brac¢adeira Light foi desenvolvida para treino
aqudtico leve, proporcionando resisténcia suave dentro de
dgua.

Fabricada em AQUAFOAM, garante flutuabilidade
equilibrada, conforto e durabilidade.

Leve e fdcil de utilizar, é ideal para exercicios de
tonificagdo, mobilidade e reabilitagcdo em piscina.

AQUAFOAM ’

técnico de

elevada

durabilidade Diversas

CORES

DESCRIGAO

A Caneleira/Bragadeira Active foi desenvolvida para
treinos aqudticos de intensidade média, oferecendo maior
resisténcia dentro de dgua.

Fabricada em AQUAFOAM de alta densidade, garante
conforto, durabilidade e flutuabilidade equilibrada. Ideal
para exercicios de tonificagdo e fortalecimento em
piscina.

AQUAFOAM
técnico de
elevada
durabilidade

Diversas

CORES
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MAXI FLOAT

DESCRIGCAO

0 Cinto Técnicao
diversificada para
Desenhado especi
estatura média e p
meio aqudtico, e
otimizado e uma en

Fabricado em AQ
cinto garante o
Com um sistema de a
se perfeitamente a «
que se foque
preocupagdoes co
equipamento.

LOA

AQUAFOAM

técnico de FA0025
elevada

durabilidade
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SLIM BELT

DESCRIGCAO

O SLIM BELT é um arnés de flutuagdc
desenhado para oferecer a madxima lik
movimentos na dgua.

Composto por um anel unico em AQUAFOA

densidade e uma cinta ajustdvel com fechg
Slim Belt envolve o corpo de forma a
garantindo uma posig¢do vertical sempre ot
; 0 design exclusivo permite alinhar perfeit
f ponto de flutuagdo com o centro de gra

corpo. Esta inovag¢do traduz-se numa
imediata na eficdcia dos movimentos, to
uma evolugdo real face aos cintos de hidroc
tradicionais.

AQUAFOAM
técnico de
elevada
durabilidade

FA0026

CORES

DESCRIGCAO

A Slam Ball foi desenvolvida para treinos funcionais
intensos em meio aqudtico como é o caso da
modalidade Aqua Cross Training.

Resistente e durdvel, permite exercicios de forega,
poténcia e coordenacdo dentro de dgua. O seu
design assegura controlo e seguranca durante os
movimentos, sendo ideal para treinos dindmicos e
de alto desempenho em piscina.

Boarracha
= resistente e
=__E atéxica
% >
(LO3A ONLINE CORES FERENS

FA0028
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CINTO DEEPWATER LIGHT

DESCRIGAO

Desenvolvido para exercicio aqudtico em dguas profundas,
o Cinto Deepwater proporciona flutuagdo, suporte e
estabilidade durante a realizagdo dos exercicios.

Fabricado em AQUAFOAM de alta densidade, distingue-se
pelo seu encosto amplo e envolvente, que oferece maior
apoio @ zona lombar e favorece uma posi¢do corporal
equilibrada dentro de dgua.

0 seu design ergonémico e o sistema de ajuste com fecho
asseguram uma utilizagdo segura e confortdvel, mesmo
durante sessées prolongadas. Ideal para corrida aqudtica,
hidrogindstica, treino cardiovascular e outras atividades
realizadas sem apoio dos pés no fundo da piscina.

AQUAFOAM “»

técnico de
CELE] .
durabilidade Diversas

CORES

DESCRIGCAO

0 Cinto Deepwater Light apresenta um design mais
compacto e um encosto reduzido, proporcionando suporte
a flutuagdo com maior liberdade de movimentos.

Fabricado em AQUAFOAM de alta densidade, oferece uma
flutuagdo equilibrada, permitindo maior mobilidade do
tronco e uma participagdo mais ativa do utilizador na
manutencgdo da posi¢do corporal dentro de dgua.

0 seu formato ergonéomico e o sistema de ajuste com fecho
garantem conforto e seguranca durante o exercicio. Ideal
para atividades aqudticas e para alunos que procuram um
apoio menos envolvente.

0\““84 o

AQUAFOAM “w»

técnico de
elevada

FA0029
durabilidade Diversas
% v
CORES 4 FERENS®
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	FITNESS AQUÁTICO
	FITNESS AQUÁTICO
	AQUA CROSS BIKE
	DESCRIÇÃO
	A nova AQUA CROSS BIKE chegou para revolucionar o treino aquático.
	Exclusiva e inovadora, oferece um exercício intenso e eficaz dentro de água com máximo desempenho e mínimo impacto nas articulações.
	Ideal para quem procura resultados rápidos, segurança e uma experiência de treino única na piscina, combinando resistência da água com exercício cardiovascular eficaz.
	Robusta, estável e ajustável, é adequada para diferentes níveis de treino. Potência, resistência e exclusividade num só equipamento.



	AQUA CROSS BIKE
	aquainnovation.pt
	FITNESS AQUÁTICO

	AQUABIKE
	DESCRIÇÃO
	A AQUABIKE é um equipamento de fitness aquático concebido para treinos eficazes e de alto desempenho em piscina.
	A sua estrutura robusta garante excelente resistência à corrosão, durabilidade prolongada e máxima estabilidade durante o treino.
	Os componentes são cuidadosamente concebidos para oferecer um funcionamento suave, seguro e fiável, mesmo em ambientes aquáticos exigentes.
	Ideal para uso profissional, combina qualidade, desempenho e longevidade num equipamento de excelência.



	AQUABIKE
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	FITNESS AQUÁTICO

	AQUABIKE PRO
	DESCRIÇÃO
	A AQUABIKE PRO representa o topo de gama em equipamentos de fitness aquático. Construída com materiais premium de elevada resistência, foi especialmente desenvolvida para utilização profissional e intensiva em piscina.
	A sua estrutura robusta assegura excelente durabilidade, estabilidade superior e resistência à corrosão, mesmo em ambientes aquáticos exigentes.
	Um equipamento fiável, preciso e de alta performance, pensado para quem exige qualidade, segurança e longevidade.
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	FITNESS AQUÁTICO

	AQUA ELÍPTICA
	DESCRIÇÃO
	A AQUA ELÍPTICA é um equipamento de fitness aquático de elevada qualidade, concebido para utilização profissional em piscina.
	Fabricada com materiais resistentes e duradouros, garante excelente estabilidade, funcionamento suave e elevada resistência à corrosão.
	Ideal para treinos completos de baixo impacto, oferece conforto, segurança e desempenho consistente, mesmo em uso intensivo.



	AQUA ELÍPTICA
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	FITNESS AQUÁTICO

	AQUA RUNNING
	DESCRIÇÃO
	A AQUA RUNNING é um equipamento concebido para oferecer uma experiência de treino completa e versátil dentro de água. Graças ao movimento elíptico e à resistência do exclusivo sistema Flap Movement, este equipamento adapta-se a todos os utilizadores, independentemente da sua condição física.



	AQUA RUNNING
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	FITNESS AQUÁTICO

	AQUATREKKING PRO
	DESCRIÇÃO
	A passadeira aquática de última geração que se destaca pela sua pega ergonómica integrada e sistema de tapete de 3 rolos que asseguram movimento, suaves e aderencia confortável. Suporta até 150 kg, garantindo resistência e durabilidade mesmo nos ambientes mais exigentes.



	AQUATREKKING PRO
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	FITNESS AQUÁTICO

	AQUASTEP
	DESCRIÇÃO
	O Aquastep é um step aquático, concebido para oferecer a máxima performance durante os seus treinos na piscina.
	Graças ao seu novo design e materiais exclusivos, combina leveza e estabilidade, sendo a escolha ideal para quem procura realizar atividades de step em meio aquático com total segurança.



	AQUASTEP
	aquainnovation.pt
	FITNESS AQUÁTICO

	SPONGE POWER
	DESCRIÇÃO
	Descubra o SPONGE POWER®, a ferramenta definitiva para o fortalecimento dos membros superiores e inferiores em meio aquático. Fabricado num material de esponja exclusivo, este equipamento inovador foi desenhado para otimizar sessões de hidroginástica, natação e polo aquático.



	SPONGE POWER
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	FITNESS AQUÁTICO

	AQUAFIT MAT
	DESCRIÇÃO
	O AQUAFIT MAT é um tapete aquático de elevada qualidade, desenvolvido para treino funcional e atividades de fitness em piscina.
	Fabricado com materiais resistentes e duráveis, oferece excelente flutuabilidade, estabilidade e conforto durante o exercício.
	Ideal para uso profissional, garante segurança, desempenho e longa durabilidade, mesmo em utilização intensiva.


	AQUAFIT MAT
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	FITNESS AQUÁTICO

	AQUA MAT PILATES
	DESCRIÇÃO
	Fabricado em neoprene de alta qualidade e concebido numa única peça, o AQUA MAT PILATES garante durabilidade superior mesmo em utilização intensiva e prolongada. Este equipamento exclusivo dispõe de dois fechos ajustáveis em plástico resistente, permitindo uma adaptação perfeita ao corpo do utilizador e às exigências específicas de cada exercício. Uma solução inovadora e profissional que eleva a experiência do Pilates em meio aquático.


	AQUA MAT PILATES
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	FITNESS AQUÁTICO

	AQUA SENSE
	DESCRIÇÃO
	O AQUA SENSE é um equipamento aquático inovador e exclusivo da Aqua Innovation, desenvolvido para treino funcional com foco no equilíbrio e controlo corporal.
	Fabricado com material de alta qualidade, resistente e durável, apresenta uma estrutura ergonómica que garante estabilidade e conforto durante a utilização.
	Equipado com cintas ajustáveis em material resistente, permite uma fixação segura e uma adaptação eficaz a diferentes exercícios e utilizadores.
	Ideal para uso profissional e intensivo, combina inovação, segurança e desempenho em meio aquático.
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	FITNESS AQUÁTICO

	ARM SHAPER
	DESCRIÇÃO
	O ARM SHAPER é um equipamento de fitness aquático com design ergonómico, desenvolvido para proporcionar máximo conforto e eficiência durante o treino.
	A sua pega ajustável adapta-se perfeitamente às mãos de qualquer utilizador, garantindo segurança e controlo em cada movimento.
	O seu formato funcional e inovador cria uma resistência uniforme na água, otimizando o esforço muscular e tornando o treino mais eficaz.
	Especialmente concebido para estimular os membros superiores e o core, contribui para a tonificação e o fortalecimento muscular. Leve e fácil de manusear, é indicado tanto para iniciantes como para praticantes avançados, sendo extremamente versátil para exercícios de reabilitação ou treinos intensivos de condicionamento físico em meio aquático.


	ARM SHAPER
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	FITNESS AQUÁTICO

	LUVAS NEOPRENE
	DESCRIÇÃO
	Fabricadas em material resistente e durável, são adequadas para utilização regular em piscina. O formato funcional proporciona resistência uniforme na água, ajudando na tonificação e fortalecimento dos braços e ombros. Leves e fáceis de usar, são ideais tanto para iniciantes como para praticantes mais experientes, sendo versáteis para diferentes tipos de treino em meio aquático.


	LUVAS NEOPRENE
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	FITNESS AQUÁTICO
	HALTER LIGHT

	DESCRIÇÃO
	Desenvolvido para exercício aquático, o Halter Light oferece resistência dentro de água, ideal para exercícios de tonificação, fortalecimento muscular e reabilitação.
	Fabricado em AQUAFOAM de alta densidade, proporciona flutuabilidade superior que desafia os movimento ascendentes e descendentes.
	A pega ergonómica assegura uma utilização segura e confortável, mesmo durante sessões prolongadas.
	MATERIAL
	DIMENSÃO
	CORES
	REFERÊNCIA

	HALTER ACTIVE

	DESCRIÇÃO
	O Halter Active foi desenvolvido para treinos aquáticos intensos, proporcionando maior resistência dentro de água.
	Ideal para fortalecimento e tonificação muscular, é fabricado em AQUAFOAM de alta densidade, garantindo flutuabilidade equilibrada, conforto e durabilidade.
	A pega ergonómica proporciona uma utilização segura e confortável, mesmo durante sessões prolongadas.
	MATERIAL
	DIMENSÃO
	CORES
	REFERÊNCIA

	aquainnovation.pt
	FITNESS AQUÁTICO

	HALTER MAX

	DESCRIÇÃO
	O Halter Max foi desenvolvido para treinos aquáticos de elevada intensidade, oferecendo máxima resistência dentro de água.
	Ideal para fortalecimento muscular avançado, é fabricado em AQUAFOAM de alta densidade, garantindo elevada flutuabilidade, robustez e durabilidade.
	A pega ergonómica proporciona segurança e conforto mesmo em exercícios exigentes e sessões prolongadas.
	MATERIAL
	DIMENSÃO
	CORES
	REFERÊNCIA

	HALTER MAX PRO

	DESCRIÇÃO
	O Halter Max PRO é um equipamento profissional desenvolvido para treinos aquáticos de máxima intensidade. Proporciona elevada resistência na água, sendo ideal para fortalecimento muscular avançado.
	Fabricado em AQUAFOAM de alta densidade, garante excelente flutuabilidade, robustez e durabilidade.
	A pega ergonómica assegura conforto, controlo e segurança mesmo em utilização intensiva.
	MATERIAL
	DIMENSÃO
	CORES
	REFERÊNCIA
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	BARRA MAX

	DESCRIÇÃO
	A Barra MAX foi desenvolvida para treinos aquáticos de elevada intensidade, oferecendo máxima resistência dentro de água.
	Ideal para fortalecimento e tonificação muscular, é fabricada com materiais resistentes e duráveis, adequados para uso intensivo em piscina.
	O seu design funcional garante estabilidade, controlo e segurança durante os exercícios, sendo indicada para utilizadores de nível intermédio e avançado.
	MATERIAL
	DIMENSÃO
	CORES
	REFERÊNCIA

	LUVAS AQUACOMBAT

	DESCRIÇÃO
	As Luvas AQUACOMBAT foram desenvolvidas para aumentar a área de superfície das mãos, criando uma resistência hidrodinâmica que força a musculatura superior a trabalhar em dobro a cada movimento.
	Fabricadas em AQUAFOAM de alta densidade, garantem conforto, segurança e liberdade de movimentos.
	MATERIAL
	DIMENSÃO
	CORES
	REFERÊNCIA
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	KICK BOXING GLOVES
	DESCRIÇÃO
	Fabricadas em AQUAFOAM de alta densidade, estas luvas foram desenhadas para otimizar a resistência da água, proporcionando um treino de braços excecionalmente eficaz.



	KICK BOXING GLOVES
	aquainnovation.pt
	FITNESS AQUÁTICO

	LUVAS AQUACOMBAT PRO
	DESCRIÇÃO
	Eleve o seu treino de combate aquático com as LUVAS AQUACOMBAT PRO, inspiradas e desenvolvidas para promover maior resistência  e alta intensidade.
	Fabricadas em AQUAFOAM de alta densidade, estas luvas foram desenhadas para otimizar a resistência da água, proporcionando o estimulo efetivo dos músculos dos membros superiores e do tronco , tornando cada movimentoo excecionalmente eficaz.



	LUVAS AQUACOMBAT PRO
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	LUVAS AQUACOMBAT STRONG
	DESCRIÇÃO
	As Luvas AQUACOMBAT Strong foram desenvolvidas para treinos aquáticos de elevada intensidade, oferecendo maior resistência dentro de água.
	Fabricadas em plástico resistente, garantem durabilidade, conforto e bom desempenho em utilização regular.
	Ideais para exercícios de cardio e tonificação dos membros superiores, são indicadas para diferentes níveis de treino em piscina.


	Os nossos equipamentos transformam
	aulas em saúde!
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	CANELEIRA/BRAÇADEIRA LIGHT

	DESCRIÇÃO
	A Caneleira/Braçadeira Light foi desenvolvida para treino aquático leve, proporcionando resistência suave dentro de água.
	Fabricada em AQUAFOAM, garante flutuabilidade equilibrada, conforto e durabilidade.
	Leve e fácil de utilizar, é ideal para exercícios de tonificação, mobilidade e reabilitação em piscina.
	MATERIAL
	DIMENSÃO
	CORES
	REFERÊNCIA

	CANELEIRA/BRAÇADEIRA ACTIVE

	DESCRIÇÃO
	A Caneleira/Braçadeira Active foi desenvolvida para treinos aquáticos de intensidade média, oferecendo maior resistência dentro de água.
	Fabricada em AQUAFOAM de alta densidade, garante conforto, durabilidade e flutuabilidade equilibrada. Ideal para exercícios de tonificação e fortalecimento em piscina.
	MATERIAL
	DIMENSÃO
	CORES
	REFERÊNCIA
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	MAXI FLOAT
	DESCRIÇÃO
	O  Cinto Técnico MAXI FLOAT é uma solução diversificada para sessões de fitness aquático. Desenhado especificamente para utilizadores de estatura média e praticantes já familiarizados com o meio aquático, este cinto oferece um suporte otimizado e uma enorme versatilidade.



	MAXI FLOAT
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	SLIM BELT
	DESCRIÇÃO
	O SLIM BELT é um arnês de flutuação inovador desenhado para oferecer a máxima liberdade de movimentos na água.
	Composto por um anel único em AQUAFOAM de alta densidade e uma cinta ajustável com fecho rápido, o Slim Belt envolve o corpo de forma anatómica, garantindo uma posição vertical sempre otimizada.
	SLAM BALL

	DESCRIÇÃO
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	CINTO DEEPWATER

	DESCRIÇÃO
	Desenvolvido para exercício aquático em águas profundas, o Cinto Deepwater proporciona flutuação, suporte e estabilidade durante a realização dos exercícios.
	Fabricado em AQUAFOAM de alta densidade, distingue-se pelo seu encosto amplo e envolvente, que oferece maior apoio à zona lombar e favorece uma posição corporal equilibrada dentro de água.
	O seu design ergonómico e o sistema de ajuste com fecho asseguram uma utilização segura e confortável, mesmo durante sessões prolongadas. Ideal para corrida aquática, hidroginástica, treino cardiovascular e outras atividades realizadas sem apoio dos pés no fundo da piscina.
	CINTO DEEPWATER LIGHT

	DESCRIÇÃO
	O Cinto Deepwater Light apresenta um design mais compacto e um encosto reduzido, proporcionando suporte à flutuação com maior liberdade de movimentos.
	Fabricado em AQUAFOAM de alta densidade, oferece uma flutuação equilibrada, permitindo maior mobilidade do tronco e uma participação mais ativa do utilizador na manutenção da posição corporal dentro de água.
	O seu formato ergonómico e o sistema de ajuste com fecho garantem conforto e segurança durante o exercício. Ideal para atividades aquáticas e para alunos que procuram um apoio menos envolvente.
	aquainnovation.pt


